Petatshimun
Shiship-pishim"/ Avril 2025

ITUM regroupe les services sociaux et communautaires
pour créer le service Tshisheuatishitau

Le 23 mars 2025, ITUM annongait la création
du Service Tshisheuatishitau, une fusion des
services sociaux et communautaires visant a
offrir une approche unifiée et bienveillante
pour le mieux-étre de la communauté
d’'Uashat Mak Mani-utenam. Ce service
regroupe désormais les secteurs des services
a lenfance et a la famille ainsi que lensemble
des services sociaux et communautaires. Il
marque la reprise compléte de 'autonomie de
la communauté en matiére de gestion de ces
services essentiels.

A cette occasion, deux nouvelles
nominations ont été annoncées :

Mme Anouk Vollant, nommée
directrice du Service Tshisheuatishitau,
qui a travaillé 27 ans chez ITUM et a
une grande connaissance des besoins
de la communauté.

Mme Maya Fournier Thirnish,nommée
directrice adjointe, travailleuse sociale
de formation avec 15 ans dexpérience,

spécialisée en services a lenfance et a la
famille.

Le Service Tshisheuatishitau collaborera étroitement avec
le secteur de la Santé d'TTUM pour garantir une approche
cohérente et efficace. ITUM remercie Mme Vollant et Mme

Fournier Thirnish pour leur expertise et leur engagement,
confiant dans leur capacité a accomplir un travail essentiel
pour le bien-étre de la communauté.




Salon Interuniversitaire 2025 : Un
Tremplin Pour l'avenir académique des
Jeunes a Uashat mak Mani-Utenam

Le 12 mars 2025, le Secteur de I'Education d'TTUM a organisé le
Salon interuniversitaire 2025 au gymnase de Iécole Manikanetish.
Cet événement a permis aux jeunes de la communauté de
rencontrer plusieurs universités et dexplorer les différentes
options académiques qui soffrent a eux.

Face aux défis liés a éloignement géographique, ITUM sefforce
de garantir un acceés équitable a l'information éducative. De
nombreuses institutions postsecondaires, dont I'Université Laval
et I'Université de Sherbrooke, étaient présentes pour informer
et accompagner les étudiants autochtones. Dan-Alexandre
McKenzie, responsable de Iévénement, souligne I'impact positif
de ces rencontres : « Ce salon leur permet de mieux comprendre
les options qui softrent a eux et de se projeter dans un parcours
universitaire qui correspond a leurs aspirations. »

Ce salon s'inscrit dans une démarche plus large de persévérance
scolaire, visant a encourager lorientation et linclusion des
étudiants autochtones dans les études supérieures. Vicky Leliévre,
directrice du Secteur de I'Education d'ITUM, rappelle que «
Iéducation est un levier puissant pour l'autodétermination et le
développement de notre communauté. »

[¥vénement a bénéficié d’'un soutien financier de 85 140 $ du
gouvernement du Québec, renforcant les efforts dTTUM pour
promouvoir la réussite scolaire et 'accessibilité universitaire.

Développement immobilier et
infrastructure :des projets ambitieux en
cours !

La communauté de Uashat mak Mani-Utenam poursuit son développement avec plusieurs projets majeurs en

Programme de

Maisons abordables
2025-2026

Un projet additionnel de maisons abordables
sera lancé pour la période 2025-2026 dans la
communauté de Uashat mak Mani-Utenam.
Ce programme vise a offrir de nouvelles
opportunités de logement aux membres
de la communauté répondant aux criteres
d’admissibilité.

La date limite pour déposer une demande
est fixée au 11 avril 2025 avant midi. Pour
étre admissible, une mise de fonds de 2 500 $
ainsi qu'une preuve de revenu seront exigées.
Les futurs bénéficiaires doivent répondre a
certains critéres dadmissibilité tel que: étre
résidents et membres de la communauté de
Uashat mak Mani-utenam, étre un employé
permanent ou saisonnier ayant un revenu
annuel dau moins 32 000 $ et ne pas avoir de
dette de loyer envers I'T.T.U.M.

Le projet prévoit la construction de 12
nouvelles maisons a Uashat, 19 maisons a
Mani-Utenam ainsi que 4 duplex adaptés (8
unités de logements).

Pour obtenir plus d’informations, veuillez
contacter le secteur de 'habitation au bureau
administratif de Uashat.

a remplir:

Poste de police de
Maliotenam : fin des travaux
prévue pour fin avril

La construction du poste de police de Mani-
utenam, débutée a l'automne 2022, sera achevée
d’ici la fin avril et deviendra opérationnelle sous
peu. Ce projet avait nécessité un investissement
de 5,5 MS$, et visait a renforcer la présence
policiére a Mani-utenam, réduisant ainsi les
délais d’intervention causée par la distance.

Le nouveau poste fonctionnera comme une
unité auxiliaire du poste principal de Uashat,
avec des employés présents du lundi au vendredi.
Un véhicule y sera stationné en permanence
afin deffectuer des patrouilles régulieres dans le
secteur.

Ce poste servira également de lieu neutre
pour les citoyens souhaitant porter plainte en
toute discrétion. « Améliorer la visibilité de
nos policiers aussi, @ Mani-utenam, ¢a va aider
grandement », souligne Carl Jourdain, insistant
sur I'importance de cette nouvelle infrastructure
pour la communauté.

Le compostage féte sa premiére
annee!

immobilier et infrastructure. Cet été, 28 nouveaux lots seront aménagés a Mani-Utenam, offrant de nouvelles
opportunités résidentielles. Une nouvelle batisse modulaire verrale jour pour accueillir le secteur du développement
social, emploi et formation, favorisant ainsi l'accés aux services pour les membres.

Service de perception

automatisée du loyer

Nouvel employé chez ITUM ?

Bienvenuedans’équipe ! Pensezarencontrer
les agentes de I'’habitation pour mettre en
place une entente permettant la perception
automatique de votre loyer directement
a méme votre paie. Une solution simple
et pratique pour faciliter votre arrivée !

Cela fait maintenant 1 an que quITUM a mis en place
la collecte des matieres organiques a Uashat mak Mani-
Utenam. Grace a la participation de la communauté,
des tonnes de déchets ont été détournées des dépotoirs.
Composter, cest réduire notre impact et nourrir la terre.
Continuons ensemble sur cette belle lancée !

Du coté de Uashat, le secteur Georges-Ernest connaitra une expansion avec la viabilisation de 40 nouveaux lots
d’habitations.

Egalement, le travail sur les plans et les devis pour le Centre de santé & Mani-utenam sappréte a débuter, marquant
une étape clé dans la mise en place de ce service essentiel pour la communauté.

Ces initiatives témoignent d’'un engagement fort envers la croissance et 'amélioration des infrastructures locales,
répondant aux besoins grandissants des résidents et favorisant un avenir prometteur pour Uashat mak
Mani-Utenam.
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Succés des diners Cabane a sucre!

Premiere édition du rallye
photo des Sports et Loisirs

Pendant la semaine de relache, plusieurs membres
de la communauté ont participé au rallye-photo
“Nitakunitshen anite innusit”, organisé par Sports
et Loisirs ITUM. Lobjectif? Prendre une marche,
trouver et photographier les éléments de la liste, tout
en samusant! Les participants ont partagé leurs photos
avec le hashtag #rallyeslitum, montrant leur créativité
et leur esprit déquipe. Skidoos, bonhommes de neige,
panneaux et paysages ont été capturés dans une
ambiance festive. Apres leffort, un bon chocolat chaud
attendait tout le monde a la Maison des Jeunes. Une
belle facon de bouger, de respirer lair frais et de passer
du temps ensemble!

Merci a tous pour votre participation !
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Les 18 et 25 mars derniers, le secteur du Développement
social, de 'Emploi et de la Formation a organisé avec
succes deux diners de cabane a sucre a Uashat et Mani-
Utenam. La communauté sest réunie en grand nombre
pour savourer un repas traditionnel dans une ambiance
chaleureuse.

En plus de se régaler, les participants ont eu loccasion
de répondre a un sondage sur le profil de main-dceuvre,
leur permettant ainsi de courir la chance de remporter
une part des 1 300 $ en prix. Merci a tous ceux et celles
qui ont pris le temps de participer!

Les enfants ont également eu droit a leur moment de
plaisir avec le café et les jeux gonflables.

Un grand merci au secteur de ’Emploi et de la Formation
ainsi quaux bénévoles pour cette belle organisation!

Il est encore possible de participer
au grand tirage du 1 mai prochain
en remplissant le sondage au :

Lancement de 'album hommage a Florent
Vollant : un héritage
culturel et musical celébré

Lors du lancement de l'album hommage dédié a Florent Vollant,
de nombreux admirateurs et figures publiques se sont réunis pour
célébrer I'héritage du plus grand ambassadeur culturel de la Nation
innue. Sur scéne, plusieurs artistes de renom, dont Elisapie, Richard
Séguin, Vincent Vallieres, Marc Déry, Dumas et Maten, ont offert

: g a X ’
leur interprétation des plus grands succes de Florent, rendant
hommage a son immense contribution musicale et culturelle. Un
vibrant merci a été adressé a Mathieu Mckenzie et a toute léquipe

i\ /V/ , u 1 5.

derriere cet événement, soulignant I'importance de ce moment de
partage et de reconnaissance.

. . , 4 L3 b \
Depuis toujours, la communauté met un point d’honneur a
préserver I'innu-aimun et 'innu-aitun. A cet égard, Florent Vollant
simpose comme un visionnaire et un modele, ayant transmis la

u iti innues a trav . uv

langue et les traditions innues a travers ses chansons. Son ceuvre a
permis a de nombreuses générations de se réapproprier leur langue avec fierté, inspirant ainsi une nouvelle vague
dartistes innus qui font aujourd’hui rayonner leur culture.
[¢vénement a également mis en lumiere le role de la musique dans la réconciliation et le dialogue interculturel.
Voir des artistes allochtones interpréter des chansons en innu témoigne d’un véritable échange, dégal a égal, entre
les Nations. Ce moment symbolise le chemin parcouru vers une compréhension et une reconnaissance mutuelle
plus profonde.
A travers son parcours, de son passage en pensionnat jusquaux plus grandes scénes du pays, Florent Vollant
incarne la résilience et la réussite de toute une communauté. Son ceuvre musicale, aujourd’hui célébrée par tant
dartistes, demeure une source de force, de fierté et d’inspiration pour les générations a venir.

Les éleves de Tshishteshinu brillent a
’Expo-sciences Autochtone Québec

Du 18 au 20 mars dernier, 6 éléves de [école primaire Tshishteshinu se sont rendu a
Kuujjuarapik - Whapmagoostui dans le cadre de 'Expo-sciences Autochtone Québec.
Nos éleves ont eu loccasion de présenter leurs projets scientifiques au cours d’une
activité rassemblant plusieurs jeunes de communautés venant de partout au Québec.

Ils ont eu la chance de vivre une expérience unique dans le grand nord et déchanger avec
dautres jeunes passionnés de science.Lors de cet événement, nos éleves ont démontré
leur créativité et leur savoir-faire en présentant des projets innovants et inspirants.
Nous sommes tres fiers de nos jeunes représentants et nous les félicitons pour leur
engagement et leur enthousiasme envers les sciences !
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Tournoi de Volley-Ball
Intersectoriel

Les 15 et 16 mars derniers, la premiere édition du Tournoi annuel
de volleyball d'ITUM a rassemblé un grand nombre demployés.
Seize équipes se sont affrontées dans une ambiance dynamique,
ou lesprit déquipe et le plaisir étaient au rendez-vous. Au-dela
des matchs, cet événement a permis de renforcer les liens entre
collégues et de partager un moment convivial en dehors du travail.
Limplication des joueurs, des bénévoles et des organisateurs a
grandement contribué a la réussite du tournoi. Merci a tous pour
votre participation! Félicitations aux équipes gagnantes et a celles
qui ont tout donné sur le terrain. Rendez-vous l'an prochain pour
une deuxieme édition!

Félicitations aux gagnantes
du défi Nin pun nin kanieun !

Nous sommes fiers dannoncer les gagnantes de notre défi :
Catégorie adulte : Annie Vollant

Catégorie jeunesse : Sarah-Ann Jérome

Un immense merci a tous les participants pour leur engagement
et leur créativité. Vous portez fiérement notre culture et nos
traditions !
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Semaine nationale des hygiénistes
dentaires

La santé buccodentaire est essentielle a notre bien-étre général!
Nos hygiénistes dentaires au Centre de santé sont 1a pour vous
accompagner dans votre routine d’hygiéne dentaire. N'hésitez
pas a prendre rendez-vous pour un suivi !

Shiship-pishim": Mois de la
sensibilisation et de la prévention

Le mois davril est marqué par plusieurs campagnes de
sensibilisation importantes liées a la santé et au mieux-étre. Voici
quelques dates a retenir :

o Mois de la sensibilisation a la maladie de Parkinson

« Mois national de la santé buccodentaire

e 2 avril - Journée mondiale de la sensibilisation a lautisme
(Nations Unies)

o 4 au 10 avril - Semaine nationale des hygiénistes dentaires

o 7 avril - Journée mondiale de la santé

e 18 au 24 avril - Semaine nationale de sensibilisation au don
dorganes et de tissus

o 23au30avril - Semaine nationale de promotion de la vaccination

Profitons de ces moments pour nous informer, soutenir les
personnes concernées et adopter de meilleures habitudes de vie.

Ressourcement de

couples en forét

Du 7 au 11 avril 2025

Les services communautaires offrent un
séjour en territoire pour prendre soin de
son couple : Tonkas, durant 5 jours, pour
5 couples.

Faites vite, les places sont limitées !

Ressourcement

Uatshikananiss pour

Femmes

Du 2 au 3 avril 2025

Tu veux faire une pause pour mieux avancer
dans ton relevement ¢ Viens t'inscrire pour
un aller-retour a Tonkas. Seulement 8
places disponibles !

Retrouvez les formulaires d’inscription
directement sur la page Facebook du centre
Uauitshitun.
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L'équipe des Atanukan remporte plusieurs
médailles et deux bannieres

Le 22 mars dernier, lécole Manikanetish a accueilli une vingtaine de joueurs pour la finale régionale des
Jeux du Québec en tennis de table. En plus des catégories U14 et U17, des jeunes U1l ainsi quune dizaine
d’adultes ont pris part a la compétition dans une ambiance conviviale. Les spectateurs ont pu apprécier un
excellent niveau de jeu tout au long de la journée. Résultats des compétitions :

U1l : Ire place - Luv Michel-Astamajo, 2e place — Atuan Fontaine

U14 : 1re place - Ting Hei Quddus Leung, 2e place — Yannick Jomphe, 3e place - Jayden Ambroise-Plante
U17: 1re place - Frangois Bacon-Fontaine

Sénior : 1re place — Pierre-André Grégoire, 2e place — Réginald Michel, 3e place — Danny Thirnish
Félicitations a tous les participants. Prochain rendez-vous le 10 mai pour le championnat régional scolaire
RSEQ.

Nos duos de double masculin en benjamin (Mickaél Mckenzie + Pishimuss Vollant-Roy) et en cadet (Penute
Malleck-Rich + Marley St-Onge Pinette) se sont également mérité une place au Championnat provincial
RSEQ a Amqui du 11 au 13 avril 2025. Félicitations et bonne chance!

Hébergez un jeune athlete
et aidez-le a concrétiser ses
réves!

Dans le cadre du programme Atanukan, nous recher-
chons des familles prétes a offrir un cadre stable et bi-
enveillant & des jeunes venant de lextérieur. En tant que
famille de pension, vous jouerez un role clé en leur ap-
portant soutien, écoute et encadrement dans leur par-
cours de vie.

Exigences : une chambre individuelle, un environne-
ment chaleureux, des valeurs de respect et un engage-
ment a accompagner le jeune dans ses démarches.

Ce que nous oftrons : Soutien continu, rémunération
et lopportunité davoir un réel impact dans la vie d'un
jeune.

Intéressé(e) ¢ Contactez Nathaniel Albert a
nathaniel.albert@itum.education pour en savoir plus !
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ITUM tient a souligner avec respect la mémoire de ceux et celles qui nous ont quittés. Leur
patcours, leur contribution et leur présence marquante resteront gravés dans le cceur de notre

communauté. Leur souvenir nous accompagne et continue d’inspirer notre communauté.

1985-2025 1973-2025
W@ z(/O/WW Murielle Lrcard Reictard Verveawlt
1941-2025 1961-2025 1951-2025
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ITUM souhaite la bienvenue a
ses nouveaux employés !

Nous sommes ravis daccueillir de nouveaux membres dans
notre équipe ! Leur arrivée marque une belle opportunité de
renforcer nos initiatives et de poursuivre notre mission avec
dynamisme et passion.

Faisons ensemble un chaleureux accueil a :

Patrick Gwilliam Atina Laurence
Directeur général Adjoint André-Vachon Rock-Robertson
— Services a I'organisation Agente a I'habitation Agente  I'habitation
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Reconnaissance pour
plus de 25 Années de
service a [TUM

Apres plus de 25 ans de service au sein I'ITUM,
nous souhaitons exprimer notre profonde
gratitude pour votre engagement, votre
dévouement et votre contribution inestimable
a notre communauté. Votre travail acharné
et votre passion ont marqué une différence
durable. Mille fois Merci pour toutes ces années
de loyauté et dexcellence.

Patrick Vollant Ovila Fontaine
Coordonnateur aux

Mécanicien travaux publics

Gagnants du Concours
Un nom a notre Image

Nous sommes heureux de vous annoncer que
le concours Un nom a notre image a enfin
livré son verdict ! La gagnante du concours est
Mme Denise Jourdain, qui a proposé le nom
“Petatshimun”. Elle se mérite une carte-cadeau
des Galeries Montagnaises d’'une valeur de
200.008.

Le concours a été jugé de maniére indépendante
par M. Adélard Joseph, interpréte et expert de
I'innu-aimun, qui a analysé toutes les suggestions
a l'aveugle, sans connaitre leurs auteurs. Il a da
faire face a un choix difficile, vu la qualité des
nombreuses suggestions regues.

Afin de vous remercier pour votre participation,
un tirage au sort a été effectué parmi tous ceux
et celles qui ont déposé leurs suggestions via
les commentaires sur la publication Facebook
d’'ITUM. Félicitations a Mme Jackie Bizeau-
Jérdome, gagnante de ce tirage !

Merci a tous les participants et encore bravo a
nos deux gagnantes !

Vigilance punaises de lit

Les punaises de lit sont de petits parasites qui se nourrissent de sang humain. Elles
ne transmettent pas de maladies, mais peuvent envahir les habitations et causer

d’'importantes démangeaisons.

Il est essentiel de savoir les repérer et de prendre les précautions nécessaires pour les
éviter. Pour en savoir plus, consultez notre page Facebook.
En cas de présence de punaises de lit dans votre résidence, contactez immédiatement
un exterminateur certifié. Pour toute question concernant votre santé, communiquez
avec le centre de santé au 418-962-0222, poste 1221 / 2221.

Voir l'avis public sur notre site web: —mmm—————>

Tshapi Jourdain recoit le prix Batisseur Bruno Jourdain

— Hockey Cote-Nord

Depuis 2015, Tshapi Jourdain consacre son
temps et son énergie au hockey mineur, d'abord
a Sept-Iles (2015-2022), puis a Maliotenam
(depuis 2023). Passionné et engagé, il n'hésite
jamais a combler le manque deffectif et a
prendre en charge plusieurs équipes, offrant
aux jeunes un encadrement structuré et
motivant. Son leadership, son dévouement
et son amour du hockey en font une figure
inspirante pour toute la communauté.

En reconnaissance de son apport exceptionnel au développement
du hockey dans la région, Tshapi Jourdain a recu le Prix
Batisseur Bruno Jourdain de Hockey Cote-Nord. Une distinction
pleinement méritée ! Félicitations et merci pour tout !
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Pour tous commentaires,
suggestions ou questions,
contactez-nous au

communication@itum.qc.ca
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Scannez le code QR
pour accéder aux
infolettres actuelles et
précédentes en ligne.



