
POUR LES MEMBRES DE LA COMMUNAUTÉ DE UASHAT MAK MANI-UTENAM 
ET LES EMPLOYÉS D’ITUM

ZONE CHAUDEALGORITHME DÉCISIONNEL POUR 
DÉPLACEMENT HORS RÉGION

Arrivée

Avec symptômes

Isolement strict

Passer un test de 
dépistage à l’arrivée et 

s’isoler jusqu’à 
l’obtention du résultat: 

418-409-9246

Résultat 
négatif

Isolement 
strict 

pendant 
48h

Passer un 
deuxième 

test de 
dépistage 

pour 
confirmer le 

résultat

Résultat 
positif

Isolement 14 
jours 

minimum 
jusqu’à la 
levée de 

l’isolement 
par la DSP

Sans symptôme

Isolement strict

Passer un test de 
dépistage à l’arrivée et 

s’isoler jusqu’à l’obtention 
du résultat: 418-409-9246

Résultat négatif

1. Appliquer les 
consignes de base: 
lavage des mains, 
distanciation, port du 
masque                           
2. Confinement 
préventif 14 jours en 
dehors des activités 
essentielles (travail, 
épicerie, rendez-vous 
médical, pharmacie)      
3. Surveillance des 
symptômes. Si 
symptômes, appelez:       
1-877-644-4545

Résultat positif

Isolement 14 jours 
minimum jusqu’à la 

levée de 
l’isolement par la 

DSP

Régions appartenant à la zone chaude : 
Capitale-Nationale, Centre-Du-Québec, Chaudière-Appalaches, Estrie, 

Lanaudière, Laurentides, Laval, Mauricie, Montérégie, Montréal, Outaouais

* Le présent algorithme peut être assujetti au changement selon l’évolution 
de la situation et les recommandations de la cellule Nation Innue
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