
 

CONFÉRENCE WEB SUR LA DÉPENDANCE ET LA CODÉPENDANCE 
 

Uashat mak Mani-utenam, le 7 avril 2020 – Innu Takuaikan Uashat mak Mani-utenam (ITUM) tient à 

informer la population qu’une conférence Web est offerte à tous les membres sur la dépendance et 

la codépendance. 

 

Cette conférence aura lieu ce mercredi, 8 avril, de 19h à 20h, par le biais de la plateforme Zoom.  Elle 

portera notamment sur les impacts de la dépendance et de la codépendance dans une famille en lien 

avec le confinement durant Covid-19. 

 

Elle sera animée par Gertrude Pinette, directrice du centre Miam Uapukun. Francine Jourdain, 

psychologue, et trois intervenants seront également présents pour répondre aux questions des 

participants. 

 

Instructions pour se connecter sur Zoom 

 

1. Téléchargez l’application Zoom sur votre téléphone cellulaire ou sur votre ordinateur portable. 

2. Inscrivez-vous en donnant votre nom et une adresse courriel valide.  

3. Ouvrez votre session 

4. Rejoindre la salle de réunion : https://us02web.zoom.us/j/435906093 

ID de réunion : 435 906 093 

 

Si vous éprouvez des difficultés à vous connecter, vous pouvez appeler au 418-444-4968 pour avoir 

une assistance. 
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SOURCE :     Julie Malek 

  Agente au Secteur des communications | ITUM 

julie.malek@itum.qc.ca 

Téléphone : 418 962-0327, poste 5315 
Cell : 418 444-3264 
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